
Associação Desportiva e Cultural Sosense 

 

 

 
 

 

 

( Classe Crianças ) 4.ª feiras das 19/20h e 

Sábados das 9.30/10.30h  

( Classe Adultos ) 4.ª feiras das 20/21h e 

e Sábados das 10.30/11.30h 

Inscrições e Informações através do Tm: 96 5744590 ou  

Email: judo.sosense@gmail.com  

Visite o Site/Blog: www.judososense.blogspot.com 
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