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UFCD 3267 Saude Mental Infantil

PORTUGUESA

Condicoes de Acesso:
- Mulheres/Homens com idade igual ou superior a 18 anos ¢ inferior a 65 anos

- Inseridos/as no mercado de trabalho e/ou desempregados/as
- Habilitagdes literarias iguais ou superiores ao 3° CEB

Direitos dos/as Formandos/as:
- Subsidio de alimentagao (quando devido)

- Certificado de Qualificagdes
- Documentagao de apoio

Documentos necessarios:

- Cépia do Bilhete de Identidade e do Cartdo de Contribuinte ou do Cartao de Cidadé&o;

- Cépia do Certificado de Habilitagdes;

- Comprovativo do Numero de Identificacdo Bancaria

- Copia de recibo de vencimento do més anterior ao inicio da Formagédo (ativos/as) ou Declaragdo de inscricdo no
Centro de Emprego (desempregados/as)

Duragao: 25 horas
Inicio previsto: 09 de Maio de 2013 Fim previsto: 31 de Maio de 2013

Local de Realizagdo: Associagdo Diferentes e Especiais, Vagos

Horario: 3 horas por dia (pds-laboral)

[dentificar os conceitos basicos de satde mental infantil

Objetivos Desenvolver acgdes adequadas a promogéo da salide mental infantil

Fundamentos de saude mental
* Definicao
* Conceitos basicos de salde mental
Perspectivas preventivas em satde mental
* Normal e patolégico
* Modelo preventivo - factores de equilibrio e de risco
* Crises de desenvolvimento e crises acidentais
Saude mental na familia
* Crianga e familia
Conteudos * Importancia da abordagem familiar
Programaticos | * Objectivos da perspectiva familiar
Crianga vulneravel e em risco
* Desenvolvimento e vulnerabilidade
* Algumas situagdes de risco
- Caréncia afectiva materna

- Crianga prematura L /

- Crianca hospitalizada o/

- Crianca de familia desmembrada

- Sindroma da crianga negligenciada e batida DIFERENTESeESPECIAIS

- Crianga psicossomatica




