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Inscricoes

UFCD 3274 Primeiros Socorros - Tipos de Acidente e formas de actuacao

Condicoes de Acesso:
- Mulheres/Homens com idade igual ou superior a 18 anos ¢ inferior a 65 anos

- Inseridos/as no mercado de trabalho e/ou desempregados/as
- Habilitagdes literarias iguais ou superiores ao 3° CEB

Direitos dos/as Formandos/as:
- Subsidio de alimentagao (quando devido)

- Certificado de Qualificagdes
- Documentagao de apoio

Documentos necessarios:

- Cépia do Bilhete de Identidade e do Cartdo de Contribuinte ou do Cartao de Cidadé&o;

- Cépia do Certificado de Habilitagdes;

- Comprovativo do Numero de Identificacdo Bancaria

- Copia de recibo de vencimento do més anterior ao inicio da Formagédo (ativos/as) ou Declaragdo de inscricdo no
Centro de Emprego (desempregados/as)

Duragao: 50 horas
Inicio previsto: 05 de Setembro de 2013 Fim previsto: 25 de Outubro de 2013

Local de Realizagdo: Associagdo Diferentes e Especiais, Vagos

Horario: 3 horas por dia (pds-laboral)

_ Reconhecer as técnicas de primeiros socorros em caso de acidente.

Objetivos o « . . .
Identificar as formas de actuagéo perante os diferentes tipos de acidentes
Primeiros socorros — fundamentos Acidentes respiratérios — formas de actuagao

Contelidos * Actuacdo reflectida rapida e adequada face as diferentes * Asfixia

Programaticos situagoes * Dificuldades respiratérias
* Limites da acgao Outros tipos de acidentes — formas de actuagao e prevengédo
Acidentes de pele — formas de actuagéo * Acidentes por corrente eléctrica
* Feridas * Técnicas de imobilizagéo
* Picadas * Prevencado de contaminagéo
* Queimaduras - Microbiana
Acidentes do esqueleto — formas de actuacéo - Viral
* Entorse - Parasitaria
* Luxagéo Primeiros cuidados em situages especificas
* Fractura * Atitudes e primeiros cuidados face a situagdes especificas
Acidentes digestivo — formas de actuagéo - Etilica
* Indigestao - Epiléptica
* Obstipagéo - Convulsiva
* Intoxicagéo - Depressiva

of \o * Envenenamento Mala de primeiros socorros e medicamentos
"4 Acidentes circulatorios — formas de actuagédo * Organizagdo da mala de primeiros socorros
ﬁ * Hemorragias * Medicamentos
oyeectlens * Sincope - Localizagao, organizagéo e seguranga
DIFERENTESeESPECIAIS . ~ . e ~
* Golpe de ar: geral ou de frio - Conservagdo, prescri¢do e eliminagao
- Emprego abusivo




