municipio de

vagos

Divisao de Educacao,Desporto e Juventude
Servico de Educacgao

Jg

Ementas

Escola Basica Dr. Jodo Rocha Pai

Escola Basica de Lombomedo

25-05 a 29-05

22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
SOPA Creme de ervilhas |SOPA Canja SOPA Feijdo verde SOPA Da horta SOPA Caldo verde
PRATO Rancho PRATO Solha frita ¢/ arroz PRATO Empadao de _ |prato I\/Ia‘ssada de PRATO Bifanas com arroz
de tomate massa com queijo peixe de legumes

SALADA OU Alface e brécolos SALADA OU Alface e agrido SALADA OU Alface e tomate SALADA OU Alface e bepinG SALADA OU |Alface e couve
LEGUMES LEGUMES 8 LEGUMES LEGUMES Pep LEGUMES |roxa
FRUTA OU Fruta da & FRUTAOU |Mousse de FRUTA OU Fruta da & FRUTA OU Fruta da & FRUTA OU Fruta da &
SOBREMESA | '@ ¢aepoca SOBREMESA |chocolate SOBREMESA | '@ da€POCa  Hoqppemesa | "UHa 93 €POCA  fonprEMESA |/ TU1A Cd €POCa

Observagdes: A ementa pode ser alterada sem aviso prévio caso seja necessario.

Fornecedor:

Escola Secundaria de Vagos




