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+351 234799 600

Todos os dias (junho, julho e agosto)
das 10:00 &s 13:00 e das 14:00 as 18.00

estacao.nautica@cm-vagos.pt

+351 234 799 600
@ 2.°a 6. feira, das 09:00 as 16:00

@ geral@cm-vagos.pt

Descobre a Estac@o Ndutica de Vagos em:
www.cm-vagos.pt/p/estacao_nautica_vagos

ESTACOES
NAUTICAS
PORTUGAL

# Vagos

www.cm-vagos.pt nu municipiovagos

Vagos € um excelente destino para
descansar de forma ativa, porque alia a
beleza natural da paisagem envolvente —
floresta, ria e mar - & promog¢do de um
estilo de vida sauddvel.

E o destino ideal para fazer o que mais
gosta: divertir-se a cansar-se.

Aqui encontra 5 km de passadigos de
madeira sobre o corddo dunar, rotas
pedestres, ciclovias e trilhos de bit; ria
para fazer canoagem, cayaking e até
stand up paddle; e mar com excelentes
condicdes para o surf.

A Quinta do Ega € um espago Unico, onde
a natureza selvagem do sapal convive
com um anfiteatro co ar livre e vdrios
caminhos em terra batida, ideais para
correr, passear ou andar de bicicleta.
Daqui, pode sair para remar na ria ou
para percorrer os bosques adjacentes em
btt, com espacos de apoio e aluguer de
equipamento, que ajudam a transformar
qualquer passeio numa aventura.

Se preferir um programa mais tranquilo,
encontra pontos de observagdo excelen-

tes para ficar a conhecer as espécies de
aves protegidas que nidificam e ocupam
esta zona. Para descansar, pode fazer um
piquenique nas mesas coloridas do
parque de merendas na Gafanha da Boa
Hora.

Encontra ainda uma oferta muito hetero-
génea de bares e restaurantes, com
vdrios ambientes e frequéncias, que
ajudam a dar uma nota mais alegre aos
seus dias e as suas noites. Eleja um preferi-
do - ou visite-os a todos — mas ndo deixe
de experimentar o excelente acolhimento
da regido.

Com pratos tradicionais que vém da ria,
da terra e do mar, hd muitas iguarias para
provar: da caldeirada de enguias a chan-
fana, do leitdo ao peixe fresco acabado
de pescar. Gragas ao engenho da Arte
Xdvega, tem sempre garantido, no seu
prato, toda a frescura do mar.

Conheca melhor o que lhe faz bem e
venha descobrir Vagos.

E s6 até af que tem de i

VIVA VAGOS

AO SEU RITMO

Vagos € um dos novos destinos turisticos no centro de Portugal. Na Beira Litoral, entre
o mar, a floresta e a ria, encontra praias espagosas e amplas para estender as
toalhas, pinhais convidativos que esperam pelos seus piqueniques e zonas protegi-
das, ideais para passear e observar espécies Unicas. Junte a este contato permanen-
te com a natureza, a promogdo de estilos de vida sauddveis e tem todos os ingre-
dientes para marcar um alojamento local e viver uns dias revigorantes e inspiradores.
Vagos é até onde quer ir, quer venha a dois, com filhos pequenos ou adolescentes,
ou mesmo em busca de aventura. Enfre o museu do brincar, a biblioteca, os passadi-
Gos, os passeios equestres e os trilhos de btt, tem muito para descobrir e explorar.
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Descobrir a Estacao
Nautica de Vagos
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A Estagdo Ndutica de Vagos (ENV) é uma rede de oferta furistica ndutica de
qualidade, organizada a partir da valorizagdo integrada dos recursos nauti-
cos presenfes em fodo o Municipio de Vagos, que inclui a oferta de aloja-
mento, restauragdo, atividades nduticas e outras atividades e servigos
relevantes para a afragcdo de furistas e oufros utilizadores, acrescentando
valor e criando experiéncias diversificadas e infegradas. A Estagdo Nautica
de Vagos encontra-se certificada pela Féorum Oceano — Associagdo da
Economia do Mar e intfegra a rede Estagcdes Nauticas de Portugal.

O Municipio de Vagos tem cerca de 165,29 Km?2, 22.851 habitantes e subdivi-
de-se em oito freguesias: Fonte de Angedo e Covdo do Lobo (sede em
Fonte de Angedo), Ponte de Vagos e Santa Catarina (sede em Ponte de
Vagos), Vagos e Santo Anténio (sede em Vagos), Calvdo, Gafanha da Boa
Hora, Ouca, Santo André de Vagos e Soza.

O Municipio de Vagos integra o centro litoral do pais e enquadra-se no
corddo litoral de uma regido fortemente industrializada, tendo como limites
territoriais os concelhos de llhavo e Aveiro, a Norte; de Oliveira do Bairro, a
Este; de Cantanhede, a Este e a Sul; e de Mira a Sul. Tem ainda como impor-
tante limite, o mar, a Oeste.

Oferta da Estacao Nautica
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Surf

Bodyboard

Stand Up Paddle
Canoagem/caiaque
Aluguer de equipamentos
Cursos

Outras experiéncias

Equipamentos
Nauticos

Marina da Vagueira
Centro Nautico de Vagos

Escolas de Surf

Eventos Nauticos
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Surf na Vila (maio)

Navegar com a Biodiversidade
no Rio Boco (junho)

Manha Nautica (julho)

Night Drop - Surf Noturno (agosto)



