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e I ( @  Co-org: Camara Municipal de Vagos
) Todo do dia - Pelo concelho de Vagos

domingo

9 “ENTRE LER E BRINCAR -
AS ARTES TEM LUGAR”

Org.: Camara Municipal de Vagos
Ao longo do dia - Diversos locais

9 = COMEMORACOES
Pl DO 25 DE ABRIL
‘ O Org.: Municipio de Vagos

terca 10h00 - Centro de Educagdo e Recreio de Vagos
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CARO MUNICIPE,

SILVERIO REGALADO

Presidente da Camara Municipal de Vagos

Fique ligado

@ /municipiovagos/

/municipiovagos/

@ /municipiovagos/

@vagos.pt

ntramos no més de abril imbuidos da disposigo favoravel

de quem ja acolheu a Primavera, estacio do ano onde tudo

parece renascer e na qual se renova a vontade de participar
nas diversas iniciativas culturais e desportivas que sio promovidas,
quer pelo Municipio de Vagos, bem como pelas nossas associagdes.
Este més ¢, de facto, marcado por um conjunto de atividades que
deve merecer, por parte de quem consulta a VIVER Agenda, a
melhor das atengées.
Desde logo, no dia 1 de abril, teremos a oportunidade de
inaugurar a quadra de basquetebol situada na Praia da Vagueira,
intitulada BasketArt, em parceria com a Federacio Portuguesa
de Basquetebol, que nos revelard um trabalho notével do artista
plastico Gongalo Ribeiro que, com elevada mestria, transformou
um simples campo de basquetebol num verdadeiro quadro artistico
que, estou certo, agradara e motivara cada vez mais os nossos
jovens a prética desportiva.
No dia seguinte, acontecera o regresso da FaaVa — Feira de
Artesanato e Antiguidades de Vagos que, depois de alguns meses
de interregno, volta a pérgula da vila com os seus expositores que
irdo mostrar artesanato e antiguidades, permitindo-nos uma
viagem as memorias e tradi¢oes que irdo merecer o apreco de todos
os quantos visitarem este espago. A mostra, como sempre, terd
associado um vasto leque de oferta cultural que néo querera perder.
No que ao Turismo diz respeito, em quatro momentos
diferenciados, celebraremos o Dia Nacional dos Moinhos — Moinhos
Abertos com visitas gratuitas aos moinhos de Vagos e experiéncias
auténticas a ndo perder.
Na Cultura, de 21 a 25 de abril, ofereceremos aos Vaguenses, uma
iniciativa renovada, intitulada “Entre Ler e Brincar — As Artes tém
lugar”, com uma vasta panéplia de concertos e espetaculos numa
ponte entre dois espagos culturais privilegiados da vila de Vagos
como sio a Biblioteca Municipal e o Museu do Brincar.
Naturalmente que, neste més, iremos comemorar, com toda
a pompa e circunstancia, os 49 anos do 25 de Abril, com um
cerimonial digno da celebracio da viragem que foi feita para uma
sociedade justa, livre e democratica.
A finalizar, gostaria de deixar a todas e a todos os votos de uma
Santa e Feliz P4scoa e lancar o repto para que possam aproveitar
todas estas atividades que temos preparadas para que Vagos seja
sempre, até onde queremos ir!

VIVER Edigdo e coordenagio: Tiragem: Distribui¢ao:
Agenda n.° 36 Gabinete de Turismo e Comunicagdo 2.000 exemplares  Gratuita
Propriedade: Paginagio e Impressio: Depdsito legal: Capa:
Camara Municipal de Vagos  Fig, Indtistrias Gréficas, S.A. 437814/18 C.M.Vagos

Os agentes culturais interessados na divulgagao das suas atividades devem submeter a informagao em
WWW.vagos.pt/enviar-noticia/, até ao dia 12 do més anterior aquele em que se realiza o evento.
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INAUGURA(;AO DO CAMPO

DE 3X3 BASKETART

Org.: Camara Municipal de Vagos,
Federagio Portuguesa de Basquetebol
e Associagdo de Basquetebol de Aveiro
10HO0 - Praia da Vagueira
(coordenadas: 40°33'35.0"N 8°45'58.5"W)

CAMPEONATO NACIONAL DA II
DIVISAO DE GINASTICA, OPEN
DE CONJUNTOS E VETERANAS
Org.: Clube Desportivo Costa de Prata
eapoio da Camara Municipal de Vagos
Todo o dia - Pavilhio Municipal

de Vagos

FAAVA - FEIRA DE ARTESANATO
E ANTIGUIDADES DE VAGOS
Org.: Camara Municipal de Vagos

e NEVA

9h00 - Centro da Vila de Vagos
(Pérgola)

DIA NACIONAL DOS MOINHOS -
MOINHOS ABERTOS

Co-Org: Camara Municipal de Vagos
Todo do dia — Pelo concelho de Vagos
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COMEMORA(;AO DO XI
ANIVERSARIO DO MUSEU

DO BRINCAR

Org.: Camara Municipal de Vagos
Todo o dia — Museu do Brincar

DIA NACIONAL DOS MOINHOS -
MOINHOS ABERTOS

) Co-Org: Camara Municipal de Vagos

Todo do dia — Pelo concelho de Vagos

“ENTRE LER E BRINCAR -

AS ARTES TEM LUGAR”

Org.: Camara Municipal de Vagos
Ao longo do dia - Largo da Biblioteca
Municipal Joédo Grave, Jardim Séo
Sebastido e Largo do Museu do Brincar

FESTIVAL DE SOPAS

Org.: Bombeiros Voluntérios de
Vagos

19h00 - Quartel dos Bombeiros
Voluntdrios de Vagos

COMEMORACOES

DO 25 DE ABRIL

Org.: Municipio de Vagos

10h00 - Centro de Educagéo e Recreio
de Vagos

Para consultar as iniciativas que decorrem na Biblioteca Municipal Jodo Grave consulte as paginas 6 e 7
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PROTEJA A SUA HABITACAO DOS FOGOS FLORESTAIS

4 y
O QUE E A FAIXA DE GESTAO DE COMBUSTIVEL
(FGC)?

.

% E um espaco de seguranca na envolvente das §
OBRIGATORIO edificacbes criado para reduzir as hipéteses da
ocorréncia de um incéndio florestal.

AV

Nos termos definidos no Sistema de Gestao

Integrada f’e Fogos Rurais, aprovado pelo QUAL A ZONA SUJEITA A FAIXA DE GESTAO DE
Decreto-Lei n. °82/2021, de 13 de outubro, na COMBUSTIVEL (FGC)?
sua atual redacéo. .
A zona sujeita é a faixa de a volta da
edificagdo e a faixa de a volta dos

aglomerados populacionais.

‘ As érvores e arbustos tém que estar a mais
de 5 metros dos edificios.
Espagamer
St e § As copas das arvores tém que distanciar
entre si 10 metros para Pinheiro bravo e
Eucalipto; nas restantes espécies 4 metros.

’Proibido a acumulagdo de substancias
combustiveis (lenha, madeira, sobrantes de
exploracao florestal ou agricola).




1 de abril

Hora do Conto
“Um livro para
todos os dias”
de Isabel Minhos
Martins

“Em 2012, e
respondendo aos
pedidos de muitos
leitores, Um Livro
Para Todos os Dias

“O RAPAZ AO FUNDO DA SALA”
de Onjali Q. Rauf

“Um livro sobre um tema atual, visto pelo olhar de
uma crian¢a. Uma histéria memoravel e premiada,
que salienta a importancia da amizade e da bondade
num mundo tantas vezes intolerante e sem sentido.
Hé um colega novo na turma. Ele senta-se sempre na
ultima fila, mas nio fala com ninguém nem olha para
ninguém. Este rapaz enigmatico e misterioso nao sorri.
O seunome é Ahmet. Intrigados, quatro meninos muito
especiais tentam fazer amizade com ele e conhecer a sua
histéria. Descobrem que o Ahmet é um rapaz refugiado
que foi separado da familia. Ele teve de abandonar o seu
pais para fugir 4 guerra. Uma vez que nenhum adulto
consegue ajudar o Ahmet a reencontrar a familia, o
quarteto de amigos elabora um plano audaz — nada mais
do que A Melhor Ideia do Mundo — que oslevard numa
aventura extraordinaria envolvendo a prépria Rainha de
Inglaterra! Um livio multipremiado: vencedor do Prémio
Blue Peter para Melhor Histéria e do Prémio Waterstones
para Melhor Livro Infantil, foi ainda finalista do Prémio
Jhalak e nomeado para o Carnegie na categoria de
Melhor Livro Infantil.”

os Dias é um livro para leitores de todas as
idades: a todos vem lembrar que "hd dias e
dias. Dias que ndo sdo dias. E melhores dias
hdo de vir". Assim seja.”

11h00 - Pablico-alvo: a partir dos 3 anos

15 de abril _
Hora do Conto | S RHE
“A Cigarraea |
formiga”, de

Luisa Ducla aCigarra

estd de volta, com um formato um pouco maior,
mas ainda assim suficientemente maneirinho
para se trazer na carteira ou arrumar a um
canto da mesa de cabeceira. Porque este
pode bem ser o livro certo para ter @ mdo em
momentos SOS: é, como o titulo diz, um livro

para todos os dias. Para dias desesperados,
dias esperangosos, dias inesqueciveis ou dias
banais. E como todos bem sabemos: os dias

ndo estdo para modas... Um Livro Para Todos
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Formiga
Soares = R g

“A  Cigarra

mandriona e

foliona é também

uma grande artista.

que ndo trabalha

porque s6 consegue olhar e sentir a Natureza
que a rodeia. Achas que merece ser castigada
por isso? Abre o livro e descobre.”

11h00 - Pablico-alvo: a partir dos 3 anos




22 de abril
Hora do Conto
“0 Abracgo
Perfeito”, de
Joanna Walsh e
Judi Abbot
“Todos nés
gostamos de
abragos e este livro
tem abragos de todos os tamanhos e feitios...
Hd abragos para namorados e abragos para
traquinas. Abragos que surpreendem os
aluados e abragos que picam tanto que nem
imaginas... Mas, irds tu encontrar o abrago
perfeito? Claro que sim! Como este livro diz,
o0 abrago perfeito estd mesmo debaixo do teu
nariz!”

11h00 - Pablico-alvo: a partir dos 3 anos

Dramatiza! | Oficina de teatro
Desenvolver e explorar capacidades
dramaticas e de interagdo, fomentar o gosto
pela leitura e pelo teatro, através de diversos
jogos e exercicios teatrais, individuais e em
grupo, assim como a conce¢do de pequenas
apresentacdes. Inscri¢des limitadas!

11h30 - Pablico-alvo: a partir dos 6 anos

“Entre Ler e Brincar - As Artes tém
lugar!”

De 21 a 25 de abril, o Municipio de
Vagos leva a cabo a iniciativa “Entre Ler e
Brincar - As Artes tém Lugar” . Este evento
pretende exaltar a cultura nas suas diversas
vertentes, nomeadamente, musica, literatura,
gastronomia, artes plasticas, animagao de
rua, Residéncia Artistica, Contos & Histérias,
teatro, Jogos do Brincar, pinturas faciais,
oficinas de artes, entre muitas outras,

manifestacdes artisticas que fomentam o
enriquecimento cultural da comunidade
Vaguense.

Dia 22: Concerto “Saint Dominic’s Gospel
Choir” | Ensemble.

Dia 23: Apresentacio do disco "Armindo
Fernandes - Para Vo6s Senhora de Vagos".
Dia 24: Espetdculo poético-musical
“Mulheres de Abril”).

Locais: Largo da Biblioteca Municipal; Jardim
Sao Sebastido e Largo do Museu do Brincar.
Publico alvo: Piblico em geral

Concurso Literario Jodo Grave

A Camara Municipal
de Vagos, em
parceira com a Rede
de Bibliotecas de
Vagos, encontra-
se a promover o
Concurso Literario

=

o EURs oIl
10A0 ERAVE 2023

S st Uit

i
g

“Ensina-me a Voar”,

MOALIADE PASAFESA onde os participantes
OFTREADSTABALACS DM D NADDE 220 -
poderdo apresentar
Y B 2

os seus trabalhos nas
modalidades de prosa e poesia.

Este concurso tem como principais objetivos:
desenvolver e consolidar competéncias de
utilizacdo eficaz da palavra escrita; incentivar
a criatividade; estimular o envolvimento,
efetivo, da populagio escolar; desenvolver
e consolidar competéncias em diferentes
vertentes literdrias e valorizar e promover
as diferentes formas de expressao escrita no
Concelho de Vagos.

Data: Entrega de trabalhos até ao dia 6 de
maio de 2023

Puablico-alvo: Populagio escolar do concelho
de Vagos

ABRIL 202317
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INAUGURACAO DO CAMPO

DE 3X3 BASKETART

Decorre, no dia 1 de abril, pelas 10h00, na
Praia da Vagueira, a inauguracio do Campo
de 3x3 BasketArt, da organizacio da Camara
Municipal de Vagos, Federagio Portuguesa
de Basquetebol e Associa¢do de Basquetebol
de Aveiro.

O 3x3 BASKETART ¢ uma medida
desenvolvida pela Federagio Portuguesa
de Basquetebol (FPB) no quadro do
seu Programa Nacional de Promocio da
modalidade.

Este programa desafia os municipios do Pais
a constituirem-se como parceiros da FPB na
promogio de habitos saudaveis de vida dos
seus habitantes, através da pratica informal
do basquetebol numa variante do jogo mais
simples por forma a obter uma adeséo e
participagdo de todos.

O campo foi pintado pelo artista Gongalo
Ribeiro e explica o conceito da arte que
realizou da seguinte maneira:

“Um campo de Basquete e dois Titds de peso
que se confrontam no mesmo espaco. Esse
confronto é o seu equilibrio pois um ndo
pode existir sem o outro. Os Titas que falo
também representam a Vagueira, que séo:
a Agua pela Ria e o Mar; e a Terra pela sua
Gente e Agricultura.

O Basquete como um desporto de competigao
é perfeito para esta analogia mitica sobre estes
elementos que coabitam este espago criado
para um "clash" eterno.

O esquema de cores usado mostra uma Terra

8 | VIVER AGENDA

de cores quentes e a Agua em tons de um azul
suave contrastando entre si.

Serve, também, como um alerta para essas
fontes de vida porque sem elas n4o existimos
e 0 quanto precisamos cuidar e passar essa
mensagem para as gera¢des do futuro."

Alocalizacio do campo tem as seguintes
coordenadas: 40°33'35.0"N 8°45'58.5"W



CAMPEONATO NACIONAL
DA II DIVISAO DE GINASTICA,
OPEN DE CONJUNTOS E VETERANAS

O Campeonato Nacional da II Divisao de
Ginastica Ritmica, Open de Conjuntos e
Veteranas ira realizar-se, no dia 1 e 2 de
abril, ao longo do dia, no Pavilhio Municipal
de Vagos. Este campeonato traz ginastas de
todas as associa¢des territoriais do pais. Sao
apuradas para o campeonato nacional um
terco das tabelas de cada distrito, de todos
os escalées (Iniciadas, Juvenis, Juniores e
Seniores). Durante o Campeonato Nacional,
decorrerdo momentos de competicdo entre
varios conjuntos, de varios escaldes etarios,
bem como, de veteranas e ginastas com mais
de 18 anos que ainda praticam a modalidade,
procurando incentivar a pratica da ginastica e
impedir o abandono precoce desta disciplina
ritmica.

A iniciativa é organizada pelo Clube
Desportivo Costa de Prata e conta com o apoio
da Camara Municipal de Vagos.

01

sdbado
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#visitvagos

MOINHOS
E AZENHAS

Este més, propomos uma
visita aos moinhos e azenhas
do concelho de Vagos que
estardo abertos para visitas
gratuitas nos dias 7, 15
e 16 de abril, no ambito
da comemoracido do Dia
Nacional dos Moinhos. Traga
afamilia e venha ver de perto
como funcionam os moinhos

10 | VIVER AGENDA

e todo o processo de moagem
dos cereais.

Ainda, este més, realiza-se
o evento “Moinhos Abertos
- Vagos" que conta uma
panéplia de atividades e
de experiéncias auténticas
que nio pode perder, desde
oficinas de pdo, contos
infantis e jogos tradicionais

1 - Azenha Barreto,
Boco

2 - Azenha da Ti Luisa,
Boco

3 - Parque da Azenha
e Moinho de Ouca:

4 - Moinho de Vento
Ti Pascoal, Calvio

nos moinhos, caminhadas,
confecdo de Broa Mimosa
e Pio de Cornos, prova de
vinhos, piquenique, entre
outros.

Veja com atencido todo o
programa que se encontra
nas paginas seguintes desta
agenda.



07 e 08
ROTA DOS MOINHOS 15 e 16

DE PORTUGAL | PORTUGUESE MILLS

DIA NACIONAL DOS MOINHOS a b ri I

MOINHOS 2023
ABERTOS

VAGOS

VISITE-NOS!

EXPERIENCIAS UNICAS AGUARDAM POR S|

VISITAS GRATUITAS A0S MOINHOS
TRADIGOES NAS AZENHAS DA ALDEIA DO BOCO
ALMOCE NA AZENHA! | PAO DE CORNOS NA AZENHA!
TRILHO DE SA0 MARTINHO | HA PAO E PIQUENIQUE NO PARQUE!
CONTOS NO MOINHO E JOGOS TRADICIONAIS
PROVA DE VINHOS NA EIRA DATI GRACA
FEIRA DE TROCA DE SEMENTES . OFICINA DE CONFECAO DE PAO

+ info:

www.cm-vagos.pt/visitar/moinhos-abertos
+ 351 924 463 250 (chomada para a rede mével nacional)
turismo@cm-vagos.pt

J.FECALVAO JFoucA JFSOZA
PRG.BOCO PROPRIETARIOS

ASSOCIACAO AZENHAS E MOINHOS




VISITA GRATUITA AOS MOINHOS

Azenha Barreto, Boco: Moinho de Vento Ti Pascoal, Calvio
Dia 07: 14h30 — 18h00 Dias 07 e 16: 09h00-20h00

Dia 15: 10h00 — 12h30 | 14h30 - 18h00

Dia 16: 10h00 — 12h30 Parque da Azenha e Moinho de Ouca:

Dia 07: 10h00 — 13h00

Azenha da Ti Luisa, Boco: )
Dia 15: 10h00 — 12h30 | 14h30 — 18h00

Dias 07 e 15: 10h00 — 12h30 | 14h30 — 18h00
Dia 16: 10h00 — 12h30

D lA 7 SEXTA-FEIRA

Tradicdes nas

AZENHAS DA
ALDEIADO BOCO

09h15 — Largo da Capela do Boco

— Visita a Azenha da Ti Luisa e confe¢do da Broa Mimosa

— Caminhada pelo Vale do Boco | 4km

— Lanche com Broa Mimosa, doce de abdbora, requeijdo e espumante “Quinta
da Pedreira”, de Ouca)

Limitada a 30 participantes
Inscrigdo obrigatdria (€6,00) | Gratuito para criangas até aos 12 anos
Org.: Assoc. Pré-Boco | Apoio: Conf. Sabores da Abdbora, J.F Soza e CM Vagos

DlA 8 SABADO

ALMOCE NAAZENHA  oficina
COM SOPA DO MOLEIRO PAO DE CORNOS
09h15 - Quinta das Azenhas do Boco NA AZEN HA

- Participagdo na confegdo da Sopa 15h00 - Azenha da Fonte, Boco
- Passeio pelas Levadas | 4km

- Almogo na Azenha (Sopa do Moleiro,
aletria, bebidas incluidas)

Oficina e merenda na azenha
composta por produtos tradicionais,
confecionados

Limitada a 30 participantes no local.

Inscri¢do obrigatdria (€10,00)
Criangas até aos 10 anos (€5,00) >3 e .
Org.: Assoc. Pré-Boco Inscri¢do obrigatoria | Gratuita

Apoio: Conf. Sabores da Abébora, J.F Soza Org..: Azenha da Fonte
e CM Vagos Apoio: CM Vagos

Limitada a 30 participantes




D IA 15 SABADO

TRILHO DE
SAO MARTINHO

Percurso pedestre
09h00 - Parque do Moinho e Azenha de Ouca

Inscricdo gratuita
Org.: J.F. de Ouca | Apoio: CM Vagos

HA PAO E PIQUENIQUE
NO PARQUE!

10h30 - Parque do Moinho e Azenha de Ouca

- Visita aos moinhos do Parque

- O ciclo do pdo (do grdo a mesa)

- Jogos tradicionais — Museu do Brincar
- Piguenique no parque

(traga uma toalha e farnel)

Atividade gratuita
Org.: J. F. de Ouca | Apoio: CM Vagos

CONTOS NO MOINHO
E JOGOS TRADICIONAIS

10h00 - Parque do Moinho e

Azenha de Ouca

Atividade gratuita
Org.: CM Vagos

PROVA DE VINHOS

NAEIRADATI GRACA
17h00 - Azenha Barreto, Boco

- Prova de vinhos Bairrada comentada
- Visita as azenhas Ti Luisa e Barreto
- RojGes com P&o de Cornos

na Azenha

Limitada a 20 participantes (M/18)
Inscrigéio obrigatdria (€7,50)

Org.: Assoc. Pré-Boco
Apoio: CM Vagos e JF de Soza

DIA 16 DOMINGO

FEIRA DE TROCA
DE SEMENTES

09h00 as 17h00 - Calvdo

Atividade gratuita
Org. Charcos & Companhia e J.F. Calvdo

CONTOS NO MOINHO
E JOGOS TRADICIONAIS
15h00 - Lagoa de Calvdo

Atividade gratuita
Org.: CM Vagos

Oficina

CONFECAO DE PAO

FERMENTACAO NATURAL
14h00 - Calvdo

Atividade gratuita
Org. Charcos & Companhia e J.F. Calvdo

+ info:

WWW. gos.pt/visitar/moink bertos
+ 351924 463 250 (chamada para a rede movei naciona)
turismo@cm-vagos.pt




FaaVa - FEIRA DE ARTESANATO
E ANTIGUIDADES DE VAGOS

Mais um ano e voltamos a ir a FaaVa no
primeiro domingo de cada més!

A FaaVa - Feira de Artesanato e
Antiguidades de Vagos regressa no
préximo dia 2 de abril, com colecionismo,
antiguidades, artes e oficios e acima de tudo,
com a mesma dindmica e animag¢io com que
primou em 2022!

As inscri¢cdes para o ano de 2023 ja se
encontram disponiveis!

Se é artesdo, se confeciona gastronomia

ARTEQANA OE
ANT]GUIDADES

14 | VIVER AGENDA

artesanal, se tem antiguidades e cole¢des
dignas de serem “partilhadas”, inscreva-se
neste evento que valoriza e promove os
valores patrimoniais, culturais e histéricos
do concelho de Vagos, da Regido de Aveiro
e de Portugal.

Mais informagcao e inscrigdes na pagina de
internet do Municipio de Vagos.

E nio se esquega....
de cada més, va a FaaVa e leve a sua familia
e amigos também!

No primeiro domingo

CENTRO 2 VIIA
ABRIL




museudobrincar

DURANTE O MES DE ABRIL

Exposi¢do | “UAUUU! - O Brinquedo,

o Brincar, Um Mundo de Diversidade"
A exposi¢do que promete encantar!

Aqui, pode fazer uma verdadeira viagem no
tempo e ficar a saber como se brincava - e com
0 qué - em virias fases da historia. Recorde
o brincar de antigamente e mostre aos seus
filhos as suas brincadeiras preferidas!

Para além da visita as cole¢bes expostas,
aqui poderdo manusear os brinquedos e até
mesmo construir os seus préprios brinquedos.

Visite-nos!

Atelier para Familias | “Constréi

o teu Biskinho”

Inspira-te no nosso Biskinho e da azo a tua
criatividade!

Em permanéncia

14 de ABRIL

Comemoracio do XI Aniversairio

do Museu do Brincar

Um diarepleto de visitas, atividades e muitas
surpresas!

ABRIL 2023 15
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19:00H

QUARTEL DOS BOMBEIROS DE VAGOS ENTRADA

Os Bombeiros Voluntérios de Vagos vio
organizar o seu primeiro Festival de Sopas
que decorrerd, no dia 22 de abril de 2023,
pelas 19h00, no Quartel dos Bombeiros
Voluntérios de Vagos.

16 | VIVER AGENDA

5 Agulhetas
com malga
e colher

Aentrada é de 5 agulhetas com malga e colher.
O evento conta com o apoio da CAmara
Municipal de Vagos.

Participe, assim esta a ajudar!




REVELA-TE! - Bolsa de Talentos
Artisticos de Vagos

Vamos descobrir que
talentos “vivem” em
Vagos e que ainda nio
se “revelaram”!

SETENS TALENTD @

ey
Se tens talento para a cantar, - Vagos

BQLSH DETALENTOS ARTISTICOS pE VAGOS
=

fotografias, pinturas, - -

tocar um instrumento,
para dangar, representar...
se achas que as tuas

artesanato poderiam
ser dadas a conhecer...
REVELA-TE porque
esta Bolsa é para ti!

Pretendemos identificar
o talento nas diversas
performances artisticas,
promovendo o potencial
das pessoas e artistas
emergentes naturais
e residentes no
Municipio de Vagos.
Poderas ser escolhido,

a todo o tempo,
para participar nas
atividades culturais do nosso

Municipio e dares o teu primeiro passo, ou
mais um passo, para o sucesso. No ha limites
de idade nem de criatividade!



Folar da Pdscoa

Ingredientes:

1Kg farinha sem fermento
250g agticar

150g manteiga

Sal g.b.

80g fermento de padeiro
10 ovos

Raspa de limao
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Preparacio:

1.

w

Misture numa gamela ou bacia a farinha com o
acucar;

. Derreta o fermento num pouco de 4gua morna;
. Dissolva o sal, também, num pouco de 4gua morna;
. Abre-se um buraco no centro da farinha e junta-se

o fermento e o sal dissolvidos e amasse;

. Junte os ovos, um a um, e bata novamente, até

estarem todos incorporados. Derreta a manteiga
e junte & massa, assim como as raspas de limo.
Amasse muito bem até estar tudo ligado;

. Depois de amassar, polvilhe com farinha por todos

os lados e deixe levedar, tape com cobertor ou
mantas por 12h;

. Depois de levedar, corte a massa e faca os bolos

do tamanho q pretender. Pincele com o ovo e vai
ao forno (o ideal é o forno de lenha para manter o
tradicional).

Agradecimento: Dina Campos



VIVER

A GENDA
Pretende receber, gratuitamente, a Agenda
“VIVER” na sua morada?

E fécil, basta preencher este formuldrio e devolvé-lo (o envio é gratuito)

SUBSCRICAO DA AGENDA

Quero receber a agenda, autorizando, para o efeito, o tratamento de

dados, abaixo identificados, nos termos da protegio de dados pessoais.*

INOITIE: oo
O e ——

Localidade: ........coooiiiiiiieee e

B-maili oo

Para mais informagées, contacte o Gabinete de Turismo e Comunicagdo:

Tf: 234 799 600 ou E-mail: comunicacao@cm-vagos.pt

* Informagéo sobre Confidencialidade e Tr de Protegdo de Dados Pessoais:
Ao subscrever a agenda, é autorizado o tratamento dos dados pessoais acima identificados, nos termos da protecao de
dados pessoais (Lei n® 67/98 de 26 de outubro e do Regulamento UE 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 27 de abril de 2016), no ambito das atividades da Camara Municipal de Vagos, tendo em vista o envio de informacéo
sobre as atividades promovidas.

Esta autorizacio poderé ser retirada a qualquer momento. Para aceder, retificar ou eliminar os dados pessoais, devera
contactar a Camara Municipal através do seguinte email: rgpd@cm-vagos.pt.
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Preia-Mar- Altura

mares

Baixa-Mar -Altura

sab 00:10 2,7 06:26 1,3 12:46 2,6 18:30 1,4
dom 00:58 2,8 07:05 1,1 13:25 2,8 19:08 1,2
seg 01:37 3 07:36 1 13:58 3 19:41 1
ter 02:11 3,1 08:05 0,9 14:30 3,1 20:12 0,9
quar 02:44 3,2 08:34 0,7 15:01 3,2 20:43 0,8
qui Q| 03:15 3,3 09:03 0,7 15:32 3,3 21:14 0,7
sex 03:47 3,3 09:33 0,6 16:04 3,3 21:47 0,7
sab 04:20 3,3 10:05 0,7 16:37 3,3 22:21 0,7
dom 04:54 3,2 10:38 0,8 17:12 3,2 22:58 0,8
seg 05:31 3,1 11:15 0,9 17:50 3,1 23:41 0,9
ter 06:14 2,9 11:58 1,1 18:37 2,9
qua 00:36 1,1 07:09 2,7 12:56 1,3 19:38 2,8
qui @ | 01:51 1,3 08:28 2,6 14:24 1,5 21:05 2,7
sex 03:27 1,3 10:11 2,6 16:01 1,4 22:39 2,8
sab 04:53 1,2 11:33 2,7 17:20 1,3 23:52 3
dom 06:00 1 12:34 2,9 18:19 1
seg 00:50 3,2 06:52 0,8 13:23 3,1 19:08 0,8
ter 01:39 3,4 07:36 0,6 14:07 3,3 19:51 0,6
qua @ | 02:24 3,5 08:16 0,5 14:48 3,4 20:32 0,6
qui 03:06 3,5 08:54 0,5 15:27 3,4 21:11 0,5
sex 03:46 3,5 09:31 0,6 16:04 3,41 21:50 0,6
sab 04:25 3,3 10:06 0,7 16:40 3,3 22:28 0,7
dom 05:02 3,2 10:42 0,9 17:15 3,2 23:09 0,9
seg 05:38 3 11:19 1,1 17:51 3 23:52 1,1
ter 06:16 2,7 11:59 1,3 18:30 2,8
qua 00:44 1,3 07:02 2,5 12:50 1,5 19:21 2,7
qui @ 01:50 1,4 08:06 2,4 14:34 1,6 20:34 2,5
sex 03:11 1,5 09:39 2,3 15:27 1,6 22:04 2,5
sab 04:29 1,4 11:01 2,4 16:42 1,5 23:16 2,6
dom 05:29 1,3 11:58 2,6 17:40 1,4

Luas:

@ Lua Nova 0 Quarto Crescente O Lua cheia O Quarto Minguante r

Nota: Quando estiver em vigor a hora legal de Verio, deverio os utilizadores somar 60 minutos

as horas previstas para a ocorréncia das preia-mares(PM) e das baixa-mares (BM).

Alerta-se os utilizadores, que as previsdes das marés
indicadas sao referidas a um fuso horario que poderd
ndo coincidir com o fuso horario correspondente a

hora legal. Dado que o plano Zero Hidrografico (ZH)

foi fixado em relagdo a niveis médios adotados ha va-

hidrografico
\ / mofinho-poriuga

rias décadas, existe presentemente uma diferenga sis-
tematica de cerca de + 10 centimetros entre as alturas
de agua observadas e as alturas de maré previstas.

Para mais informagoes consultar www.hidrografico.pt

©Copyright Marinha, Instituto Hidrogrifico, 2017 Publicado com a autorizagao n.° 39 de 2018 do Instituto Hidrografico, Marinha.
Esta publicagdo nao substitui as publica¢des oficiais do Instituto Hidrografico que declina qualquer responsabilidade decorrente da

utilizagdo dos elementos de marés transcritos.
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INFORMACOES

Contactos Uteis

Camara Municipal de Vagos
Rua da Saudade, n°90
3840-420 Vagos

T 234799 600*

F 234799 610
geral@cm-vagos.pt
http://www.cm-vagos.pt

Biblioteca Municipal Jodo Grave

T 234799 605*

biblioteca@cm-vagos.pt

22 feira a 6° feira das 10h-12h30|14h-18h
sébado: 10h - 13h

Museu do Brincar

Edificio do Mercado Municipal
Rua do Bombeiros Voluntdrios, 235
3840-412 Vagos | Portugal

T (+351) 234 796 151*

T (+351) 964 695 304**
geral@museudobrincar.com

Pavilhao Desportivo Municipal
T 234799 601*
desporto@cm-vagos.pt

2.2 feira a sdbado: 08h30 - 23h30

Piscinas Municipais

Vagos T 234 799 604*

Secretaria: 2.2 a 6.2 feira: 9h30-13h [15h00 - 21h30
Sab.: 9h30- 13h00 | 14h - 18h

Calvio T 234 783 369*

Secretaria: 2.*a 6.2 feira: 9h30-13h [15h00 - 21h30
Séb.: 9h30 - 13h00

piscina@cm-vagos.pt

Estadio Municipal de Vagos

22 a 6° feira: 08h - 13h30m |16h30 - 22h
Sédbado: 09h-13h
desporto@cm-vagos.pt
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Protegao Civil/Técnico Florestal
Miguel Sa: T 926 305 501**
miguel.sa@cm-vagos.pt

Sara Pereira: T 968 564 047**
sara.pereira@cm-vagos.pt

Recolha de Monos e Verdes
T 966 098 489**(marcagoes)
Dias uteis das 9h as 13 | 14h as 18h

Gabinete Médico Veterinario

T 234 799 600*
gabinete.veterinario@cm-vagos.pt
2@ a 6° feira: 13h30 - 17h
Vacinagio e identificagio
electrdnica - 4° feira: 14h - 17h

Incubadora de Empresas de Vagos

T 234799 600*
incubadora@cm—vagos.pt

Atendimento mediante marcagédo prévia

Servigo de Apoio Agricola

T 234799 600*

nde@cm-vagos.pt

Atendimento mediante marcagéo prévia

CPCJ

Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens de
Vagos

T 234799 611* | 927 947 072**
cpcj@cm-vagos.pt

Atendimento presencial: 2.2 a 6.2 feira: 9h00-
13h00 | 14h00-17h00

Atendimento telefonico: 2.2 a 6. feira: 9h00-17h00
Posto de Turismo da Vagueira

T 924 463 250** | 234 799 629*
turismo@cm-vagos.pt



Todos os meses:

Dia 02 e 17: Feira de Calvao

Dia 05: Feira da Gafanha da Boa Hora
Dia 08: Feira da Vigia

Dia 18: Feira dos Lagos (Soza)

Dia 25: Feira dos Moinhos (Sto. André)

Mercado Municipal de Vagos:

Sabados: 06h00 - 14h00

Nota: a funcionar, provisoriamente, no antigo
Centro de Camionagem

Posto da GNR
T 234791 512*

Bombeiros Voluntarios de Vagos
T 234 799 750*

CTT Vagos
T 234799 100*
2.2 6.2 feira: 9h -12h30 e 14h-18h

Cartorio Notarial de Vagos
T 234798 171*

Conservatdria do Registo Civil/Predial/
Comercial de Vagos
T 234 790 090*

Reparti¢ao de Finangas de Vagos
T 234790 030*

Tribunal Judicial de Vagos
T 234 118 400*

Seguranga Social de Vagos
T 234 401 610*

Farmicia Giro | Gaf. da Boa-Hora

T 234 797 846*

Farmicia Henriques Pereira | Calvdo
T 234 788 038*

Farmidcia Matos | Ouca

T 234795 801*

Farmdcia Santos | Pte. de Vagos

T 234781 187*

Farmdcia Santos Costa | Soza
T 234 793 575*

Farmdcia Tavares | Vagos

T 234 791 685*

Farmdcia Viva | Vagos

T 234 788 032*

Centro de Saude de Vagos

T 234799 700* | 912 173 165 **
UCSP Vagos II - Covio do Lobo
T 234 781 357*

Ext. Unid. Fam. Sr.* de Vagos
Gaf. da Boa-Hora

T 234797 882 *

UCSP Vagos I - Soza

T 234 791 996*

UCSP Vagos II - Ponte de Vagos
T 234 781 400 *

UCSP Vagos II - Ouca

T 234 791 650*

Gaf. Boa Hora T 234 796 010*

2.2 a 6. feira: 15h00- 17h30

Vagos e Sto. Anténio T 234 793 700*
Vagos: 2.2 a 6.2 feira: 9h30-12h30 e 14h-17h30
St.o Anténio: 2.2 e 5.2 feira: 18h - 19h

Soza T 234 794 535*

4.2 e 6. feira: 19h00 - 20h30

Sto. André de Vagos T 234 794 324*

2.5, 4.2 ¢ 6.° feira: 19h - 20h

Ouca T 234 794 845*

3.2 5.2 feira: 18h30 - 20h30 | séb: 9h - 13h
Calvao T 234 782 892*

2.2 e 5. feira: 18h - 20h

Ponte de Vagos e Sta. Catarina

T 234783 754*

Pte. Vagos: 3.2 e 5. feira: 18h30 - 20h

Sta. Catarina: 4.2 feira: 18h30 - 20h00 | S4b.:
10h - 12h

Fonte de Angeédo e Covio do Lobo

T 234783 800*

Covéo do Lobo: 2.2 e 4.2 feira: 18h - 19h30
Ft. Angedo: 4. feira: 20h - 21h

Séb.: 11h - 12h30

* Chamada para a rede fixa nacional

** Chamada para a rede movel nacional
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