


FEIRA GANDARESA
1 1 E FESTIVAL DE FOLCLORE

domingo  10h00 - Feira Gandaresa
16h00 - Festival de Folclore
Org.: Camara Municipal de Vagos

Largo Parracho Branco, Vagueira

® 5.°RF VAGOS OPEN
Org.: Escola de Danga “Ritmo das Formas”
sexta Pavilhédo Municipal de Vagos

18

domingo

E FEIRA DA SAUDE
oxta E BEM-ESTAR

a b) /= Org.: Junta de Freguesia de Vagos e Santo Antdnio

~'e Polidesportivo de Santo Antdnio de Vagos
domingo

9 3 FEIRA DA BATATA DOCE
@

® X FEIRA DA ABOBORA
20

Org.: Confraria “Sabores da Abobora”
sexta e Camara Municipal de Vagos
a () o 18h00: Inauguragdo - Soza
~

domingo
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CAROS oo

SILVERIO REGALADO

Presidente da Camara Municipal de Vagos

Fique ligado

@ /municipiovagos/

/municipiovagos/

@ /municipiovagos/

intensidade na realizagio de atividades de &mbito cultu-
al, desportivo e de lazer, proporcionando momentos

de muita animagdo e de grande satisfagio e terminado que esta
o periodo de férias para a grande maioria da populagdo - com
especial enfoque nos milhares de visitantes que voltaram a sua
terra e revisitaram as suas familias e os seus amigos - o concelho
de Vagos continua a ter muito para oferecer, o que demonstra a
sua vitalidade, dinamismo e diversidade na oferta que sempre
coloca a disposigao de todas e de todos.
Atividades estas que vao da musica ao folclore, do desporto das
duas rodas ao certame internacional de dangas de saldo, da abd-
bora a batata doce.
Desta forma, ainda inseridos no programa cultural “Animar o Ve-
rdo’, destacaria os concertos que decorrerdo na Praia da Vagueira,
nomeadamente o que sera levado a cabo pela Banda Vaguense
que, acompanhada por cantores do concelho de Vagos, promete
um grande espetéculo no dia 10 de setembro.
De salientar também a continuidade do ciclo de concertos que
percorre, aos fins de semana, as nossas freguesias, no 4mbito do
projeto “O Sete Dons e a Plenitude” que, de uma forma descen-
tralizada, levaa todo o concelho momentos culturais de qualidade
interpretados por artistas de Vagos.
Na vertente etnogréfica, realce para a Feira Gandaresa e para o
Festival de Folclore que ocorrerdo na Praia da Vagueira e que
servirdo para o encerramento das atividades de animagao de
verdo neste ano de 2022.
No plano desportivo, aproximam-se eventos de grande magnitude
como a prova “Trilhos de Vagos” em BT'T e 0 5° RF Vagos Open —
Campeonato da Europa de Dangas de Saldo que, certamente, irdo
merecer uma forte adesdo por parte dos vaguenses.
A finalizar, uma palavra para a realizaio da Feira da Batata Doce
que acontecerd na tltima semana de setembro e para a Feira da
Abodbora que terd o seu inicio a 30 deste més. Dois eventos de forte
impacto social no concelho de Vagos e que irdo atrair a presenga
das familias do concelho de Vagos, abrindo também portas a
que outros nos visitem.
Estas sdo atividades que continuam a colocar em primeiro plano
0 1n0sso ecletismo, a nossa histdria e as nossas tradigoes e que eu
espero que possam ser aproveitados ao maximo.
E para isso que, quotidianamente, trabalhamos.

ﬁ pos os meses de julho e agosto, que se revelaram de grande

Bvagos.pt Desfrutem.
VIVER Edigdo e coordenagio: Tiragem: Distribui¢ao:
Agenda n.° 29 Gabinete de Turismo e Comunicagdo 2.000 exemplares  Gratuita
Propriedade: Paginagio e Impressio: Depésito legal: Capa:
Camara Municipal de Vagos  Fig, Indtistrias Gréficas, S.A. 437814/18 Municipio de Vagos

Os agentes culturais interessados na divulgagao das suas atividades devem submeter a informagao em
WWW.vagos.pt/enviar-noticia/, até ao dia 12 do més anterior aquele em que se realiza o evento.
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FAAVA - FEIRA DE
ARTESANATO E
ANTIGUIDADES DE VAGOS
Org.: Municipio de Vagos e NEVA
09h00 - Pérgula de Vagos

FESTAS EM HONRA DE NOSSA
SENHORA DE LURDES E SAO
NUNO

Org.: Comissdo de Festas de
Lombomedo

Lombomedo

5.° RF VAGOS OPEN

Org.: Escola de Danga “Ritmo das
Formas”

Pavilhdo Municipal de Vagos

VISITA A “CHARCA DA LOMBA”
Org.: Camara Municipal de Vagos e
Charcos & Companhia

09h00

18

D
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[
S

30

a
02

enda

setembro 2022

TRILHOS DE VAGOS

- PROVA BTT

Org.: Associagio Trepanelas
Estddio Municipal e Caminhos de
Vagos

FEIRA DA BATATA DOCE

E FEIRA DA SAUDE

E BEM-ESTAR

Org.: Junta de Freguesia de Vagos e
Santo Anténio

Polidesportivo de Santo Antonio de
Vagos

X FEIRA DA ABOBORA
Org.: Confraria “Sabores da
Abébora” e Camara Municipal de
Vagos

18h00: Inauguragdo - Soza
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PROGRAMA

SETEMBRO

2022

(02 ATUACAO CATS PROJECT

22H00 - PALCO BIBLIOTECA DE PRAIA (LARGO PARRACHD BRANCO, VAGUEIRA)

{13 ATUA A0 TELMO RODRIGUES

18H00 - PALCO BIBLIOTECA DE PRAIA (LARGD PARRACHO BRANCO. VAGUEIRA)

07 CONCERTO FAX

22H30 - LARGO PARRACHO BRANLD, VAGUEIRA

70 CONCERTO BANDA VAGUENSE CONVIDA
CANTORES VAGUENSES

22H30 - LARGO PARRACHO BRANCO. VAGUEIRA

171 FEIRA GANDARESA

10H00 - LARGO PARRACHO BRANCO, VAGUEIRA

FESTIVAL DE FOLCLORE

16H00 - LARGO PARRACHO BRANCO, VAGUEIRA

ARTESANATO | BIBLIOTECA DE PRAIA | BARES
EXPOSICAQ DE LIVROS | POSTO DE TURISMO

@ B B municipiovago:

SETEMBRO 20225




PROGRAMA: /\V/\

CENTRO 02 VIIA

ABERTURA DA FAAVA e BESIEIENIBRG

INSUFLAVEIS
PINTURAS FACIAIS
FAAVAS CONTADAS | HORA DO CONTO

VELAS CRIATIVAS | ATELIFR-BE PINTURA
DECORATIVA COM CARA [ERREIRA — BRICOLAGE

INSUFLAVEIS
PINTURAS FACIAIS

ANJINHOS | ATELIER DE COSTURA CRIATIVA COM
ANA MARGARIDA MARTINS - ANAMADE

ENCERRAMENTO DA FAAVA

ﬁ) S =8

A JE TN
A O
Vagos heva S ) P )
FAAVA@CM-VAGOSPT .

OU TELF: 254 709 600

)
S

+INFO:

WWW.CM-VAGOS P1



16-18

SETEMBRO

CAMPEONATO EUROPA
DANCAS DE SALAO

PAVILHAO DESPORTIVO

MUNICIPAL DE VAGOS
VAGOS - AVEIRO

INFO/RESERVAS
WWW.RF-VAGOSOPEN.COM

E-MAIL: INFO@RF-VAGOSOPEN,.COM
TEL: +351 919 506 521

SEXTA-FEIRA 16 - 13H AS 23H
SABADO 17 - 10H AS 23H

DOMINGO 18 - 10H AS 20H

16 SETEMBRO SEXTA

WDSF CAMPEONATO ABERTO STANDARD
16-18 ANOS.

- WDSF CAMPEONATO DO MUNDO ABERTO
SENIOR Il STANDARD

- WDSF CAMPEONATO DO MUNDQ ABERTO
SENIOR I1l STANDARD

- WDSF CAMPEONATO DO MUNDO ABERTO
SENIOR IV STANDARD

- WDSF CAMPEONATO DO MUNDO ABERTO
SENIOR Il LATINAS

- CAMPEONATO NACIONAL DE BREAKING
2022 BBOY E BGIRL
17 SETEMBRO SABADO

- WDSF CAMPEONATO DA EUROPA ADULTOS
DEZ DANGAS

- CAMPEONATO DE MUNDO ABERTO STANDARD
- 5% CIRCUITO NACIONAL STANDARD E LATINAS

18 SETEMBRO DOMINGO

- 4° CIRCUITO NACIONAL DE SOLOS STANDARD
E LATINAS E GRUPOS

- WDSF CAMPEONATO DO MUNDO ABERTO
ADULTOS LATINAS

- WDSF CAMPEONATO DO MUNDO ABERTO
LATINAS 16-18 ANOS

MORADA

AV. PADRE ALIRIO DE MELO
3840-404 VAGOS/ AVEIRO

mancesgort



FEIRA
GANDARESA
E FESTIVAL
DE FOLCLORE

Realizam-se, no dia 11 de setembro,
a Feira Gandaresa e o Festival de
Folclore, que decorrerio, ao longo
do dia, no Largo Parracho Branco,
na Vagueira.

|

-

Feira Gandaresa - 10h00
Nesta ja tradicional feira a moda antiga, com

os participantes associativos trajados de
forma alusiva a época representada, poder-
se-30 adquirir diversos produtos locais na
sua grande maioria alimentares, de producéio
artesanal e biolégica, comercializados pelas
Associagdes do Concelho.

Festival de Folclore - 16h00
Um festival repleto de tradi¢ées e costumes,
com as atuac¢des de Ranchos Folcléricos

locais e de um Grupo Folclérico convidado.
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A Camara Municipal de Vagos
convida todos os Séniores a
participar na atividade “Més Sénior
2022.” A participagio nas atividades
é gratuita, mas condicionada a
inscricdo prévia. Com o objetivo
de promover a participacio da
populacio sénior (idade superior
a 65 anos) na vida da comunidade,
a Autarquia preparou um conjunto
de atividades e assim proporcionar
agradaveis momentos de convivio.

acao.social@cm-vagos.pt

PROGRAMA

4 de outubro: Almoco Sénior -
Pavilhio Desportivo Municipal de
Vagos

11h00 - Missa | 12h00 - Almoco
Sénior | 14h00 - Animagao Musical

12 de outubro: Viagem de
comboio nalinha do Vouga + Museu
Ferrovidrio (Macinhata do Vouga
/ Agueda)

16 de outubro: Ida ao Porto de
autocarro + Peca de Teatro “Lar
Doce Lar”

29 de outubro: Visita ao Santudrio



CICLO DE CONCERTOS
“0OS SETE DONS E A PLENITUDE”

“Os sete dons e a Plenitu-
de”, é um projeto composto
por diversos concertos, a
acontecer em cada uma das
freguesias do concelho, no
respetivo largo, parque ou
jardim, com a participagio
de 3 ou 4 musicos, locais, ea
culminar com o concerto da
plenitude, o qual se realizara
no centro da Vila de Vagos.
Este projeto corresponde a
acio 3 da candidatura “Em
nome do Espirito Santo”,
candidatura cultural itine-
rante que junta os munici-
pios de Alenquer, Torres No-
vas e Vagos, com o propdsito
de promover e desenvolver o
patriménio cultural material
e imaterial caracteristico de
cada uma destas regides. O
projeto é apoiado por fundos
da Uni&o Europeia, com uma
taxa de comparticipa¢io
FEDER (Fundo Europeu
para o Desenvolvimento
Regional) de 100%,
cofinanciado através do
Programa Operacional
Regional - Centro 2020.
Com o objetivo de fomen-
tar e permitir a frui¢do e o
acesso universal a cultura, a
todos os cidados.

10 | VIVER AGENDA

A‘zo ago.a zlg set.

“Os SETE DONS
E A PLENITUDE"

74

EMNOMEDO

ESPIRITO SANTO

Ao ~Tors ol s SETEMBRO

DIA 03 DE SETEMBRO - FABIO ROCHA
ouc,
11HOO - LARGO DA CASA DOPOVO
DIA 04 DE SETEMBRO - NUNO CIPRIANO
STA CATARINA
1IHI5 - LARGO DA IGREIA
DIA 10 DE SETEMBRO - DIOGO SARABANDO
c
v v EPAROQUIAL
DIA 11 DE SETEMBRO - FABIO ROCHA
PONTE DE VAGOS

10H30 - LARGO DAS FESTAS

DIA 17 DE SETEMBRO - DIOGO SARABANDO

DIA 24 DE SETEMBRO
0 - VAGOS - PRAGA DY icipio

-TODOS OS ARTISTAS -

CENTROES #2620




“MARINA” de Carlos Ruiz Zafén

Por qualquer estranha razdo, sentimo-nos mais

G,ARL()SL ’ proximos de algumas das nossas criaturas sem
RUIZ ZAFON sabermos explicar muito bem o porqué. De entre
MARINA todos os livros que publiquei desde que comecei

neste estranho oficio de romancista, ld por 1992,
Marina é um dos meus favoritos.» «A medida que
avangava na escrita, tudo naquela histéria come-
cou a ter sabor a despedida e, quando a terminei,
tive a impressdo de que qualquer coisa dentro de
mim, qualquer coisa que ainda hoje ndo sei muito
bem o que era, mas de que sinto falta dia a dia,
ficou ali para sempre.» Carlos Ruiz Zafén «Marina
disse-me uma vez que apenas recordamos o que
nunca aconteceu. Passaria uma eternidade antes
que compreendesse aquelas palavras. Mas mais
vale comegar pelo principio, que neste caso é o fim.»
«Em Maio de 1980 desapareci do mundo durante
uma semana. No espago de sete dias e sete noites,
ninguém soube do meu paradeiro.» «Néo sabia
entdo que oceano do tempo mais tarde ou mais cedo
nos devolve as recordagbes que nele enterramos.
Quinze anos mais tarde, a meméria daquele dia
voltou até mim. Vi aquele rapaz a vaguear por
entre as brumas da estagéo de Francia e o nome de
Marina tornou-se de novo incandescente como uma
ferida fresca. «Todos temos um segredo fechado a
chave nas dguas-furtadas da alma. Este é o meu.»

Hora do Conto | “O Meu dia...”,
de Pedro Ponciano
Resumo:

ormal.

cansativo.
ativo
Igual ao teu.”

11h00 - Publico-alvo: a partir do

3

Oficina de artes | “Eu, em 24 Horas’
11h30 - Publico-alvo: a partir d anos




PROGRAMA “VAGOS EM ACAOQ”
ARRANCA EM SETEMBRO

Realizam-se, de 12 a 16 de setembro
de 2022, asinscri¢bes para o Programa
Municipal “Vagos em A¢4o”, época de
2022/2023. As aulas terao inicio em
19 de setembro, nos locais habituais e
de acordo com os horarios a divulgar
na pagina da Camara Municipal.

As inscri¢oes podem ser realizadas
nos locais habituais das aulas e,
posteriormente, no decorrer das
mesmas.

10 DE SETEMBRO

CONCERTO BANDA VAGUENSE
CONVIDA CANTORES VAGUENSES

22H30 - LARGO PARRACHO BRANCO, VAGUEIRA

12 | VIVER AGENDA

|
Documentos necessairios:
- Ficha de inscri¢io e termo de responsabilidade
(disponiveis nos locais e on-line)
Taxa de inscri¢do: 5,20€
Taxa Anual:
10,35€ para utentes dos 13 aos 64 anos
7,85€ para utentes com 65 ou mais anos
Osvalores incluem o seguro desportivo obrigatério,
valido para a presente época desportiva.
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INSCRICGES: SPORTCHIP.NET

FEDERRDOS / BETETISTAS [CPT] 12.00¢
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FEIRA DA BATATA DH‘OCE

E FEIRA DA SAUDE E BEM- ESTAR

Feira da Batata Doce

A Junta de Freguesia de Vagos e Santo An-
ténio ird promover nos dias 23, 24 e 25 de
setembro, no Polidesportivo de Santo Anté-
nio, a Feira da Batata Doce.

A abertura esta agendada para o dia 23 de
setembro, pelas 19h30.

Ao longo destes trés dias estardo presentes
tendas de venda de produtos agricolas regio-
nais e a tenda das tasquinhas gastronémicas.
Durante o evento a batata doce serd a rainha
do prato das tasquinhas das associacées lo-
cais. Todos os dias terdo animacio noturna
bem como durante os almocos e jantares.

A tarde de domingo estd reservada para as dan-
cas tradicionais, com a apresentagio de grupos
folcléricos. Para as criancas e jovens haverd
insuflaveis e os tradicionais jogos do Hélder.
No domingo seguinte, dia 02 de outubro,
para o encerramento, sera feita a recriacdo da
desfolhada a moda antiga, no pétio da casa
Gandaresa.

Feira da Saiide e Bem-estar

No dia 25 de setembro realizar-se-a, no Largo
da Igreja de Santo Anténio, entre as 9h00 e
as 13h00 a Feira da Satde e Bem-Estar, igual-
mente promovida pela Junta de Freguesia

14 | VIVER AGENDA
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de Vagos e Santo Anténio. A Feira da Satde

pretende esclarecer a comunidade sobre a
importancia da saide no bem-estar da po-
pulacio e fomentar a qualidade de vida dos
municipes, através da promogao da saude e
da prevencio da doenga e tem ao seu dispor:
« Rastreio dos fatores de risco cardiovas-
culares;

Reflexologia podal;

Fisioterapia;

Massagem;

Rastreio visual;

Acupuntura e drenagem linfatica;
Osteopatia;

Terapia da fala;

Neurokids- interven¢io em psicomotrici-
dade, terapia da fala e psicologia;

Sessées de loga, Pilates e Tacas tibetanas.




Nos dias 30 de setembro 01 e 02
de outubro de 2022, no Largo de S.
Miguel, em Soza, realizar-se-da X
Feira da Abébora, promovida pela
Confraria dos Sabores da Abobora
e pelo Municipio de Vago.

Tal como nas edi¢ées anteriores,
irdo decorrer diversas atividades,
desde show cookings, animagao
musical, tasquinhas, exposi¢des
e mostras de varios produtos
regionais desde o artesanato,
stands de abéboras, venda de pao,
broa e sobremesas confecionadas

com abébora.

Este evento tem como finalidade

divulgar e mostrar a potencialidade (o
S
da abébora tio utilizada, ao longo v
A

dos tempos, no concelho de Vagos,
assim como valorizar e promover
os recursos endégenos da regido.

A abertura estd agendada para dia

30 de setembro as 18h00m.



EXPERIENCIAS
NAUTICAS

Dedique uma tarde do seu tempo e venha experimentar, na
ria, os vérios desportos aquéticos que temos para si como o
wakeboard, canoagem, kayak e stand up paddle!

Os parceiros da Estagio Nautica de Vagos (ENV), Secret Surf
School, Migas Surf School, Slide Surfcamp e Associagio de
Surfistas de Vagos (ASV), promovem estas atividades pelo que
é com eles que tem de marcar esta experiéncia inesquecivel!
Agora, vai querer descansar um pouco,

bem sabemos!
Sugerimos um passeio de barco
para observar flamingos e
degustar produtos locais a
bordo! Entre em contacto com o
nosso parceiro da ENV, Ria Principe,
e agende esta viagem relaxante na
ria.

Para terminar o dia em beleza,
propomos ir até um dos nossos
bares de praia e usufruir de
um pdr-do-sol tnico!

16 | VIVER AGENDA

Este més, propomos-lhe uma experiéncia
fora da caixa! Quer experimentar os nossos
desportos nauticos e dar um “up” na adrenalina?

PARA RESERVAS

® Secret Surf School

Wakeboard | Stand up Paddle | Surfe

Bodyboard | Skate

Q3 +351 915 480 890
www.secretsurf.pt/

f /secretsurfschool

() /secretsurfschool.camp

©® Migas Surf School

Kaykak | Canoagem |

Stand up Paddle |Surf | Bodysurf |

Bodyboard | Skate

Q@ +351 965 576 394
migas.nowtical.com/

f /MIGASSURFSCHOOL

/migas_surf_school/

® Slide Surfcamp

Surf | Bodyboard | Stand up Paddle
Q@ + 351234796 076

@ www.surfcamp-in-portugal de/

£ © ¥ P slideSurfcamp

® Ria Principe

Passeios de Barco na Ria e no Mar |

Pesca desportiva | Golfinhos

Q@ +351 937910 960
www.riaprincipe.com/

£ /riaprincipe.pt

() /riaprincipe

® ASV

Stand up Paddle e Kayak
(aluguer de material)

I surfistas.vagos@gmail.com
f (©)/ associacaosurfistasvagos

+info: turismo@cm-vagos.pt

£ © ¢ visitvagos



Pataniscas de Bacalhau

Ingredientes:

« 200 g de bacalhau desfiado

« 150 g de farinha

» 2Ovos

« 1 cebola pequena

« 2 dl de 4gua com gés fresca

« 1 colher (sopa) de salsa picada

« 1 colher (café) de fermento em pé
« Pimenta q.b.

« Oleo para fritar

Preparacgio:

Coloque a farinha, o fermento e os ovos numa tigela
e envolva. Adicione a d4gua com gas aos poucos,
mexendo sempre com uma vara de arames.
Acrescente o bacalhau e a cebola, previamente
descascada e picada.

Por fim, junte a salsa picada, tempere com uma pitada
de pimenta e envolva tudo muito bem.

Leve ao lume uma frigideira com 6leo abundante e
deixe aquecer bem.

Junte colheradas do preparado anterior e deixe
fritar de ambos os lados, até as pataniscas ficarem
douradas. Retire e escorra.

Carlos Reis

SETEMBRO 2022 | 17



No ambito da atividade “A

descoberta de Vagos — A
Charca da Lomba”,
estd agendada uma
visita a este local,
aprazada para o
préximo dia 17
de setembro, com
inicio as 9h00

e que durara
durante toda a
manhi.

A Charca da
Lomba, situada na
Floresta das Dunas de
Vagos junto ao estradio

que liga a Lomba a Gafanha

da Boa Hora, é uma charca artificial

criada ha vérias décadas, ndo s6 para servir
como um ponto de 4gua que permitisse
o eventual uso para incéndios, como
também para proporcionar dgua a vida
selvagem que l4 se instalou como zona de
abrigo, de alimentacio e de reprodugio
para aves, anfibios, répteis, mamiferos e

18 | VIVER AGENDA

invertebrados.
Sendo alimentadas pela
agua das chuvas, estas
Zonas Humidas
adquirem aspeto
e populacgées
floristicas e
faunisticas
nas diferentes
estacbes do ano.
Para
atividade,
contamos com a
preciosa colaboracio
da Associagdo Charcos
& Companhia para
nos falar da importancia
destes ecossistemas que, embora
proporcionados pelo Homem, passam a
ser pertenca da fauna e flora que ai se vai
instalando.
Embora seja gratuita, esta atividade estara
sujeita a inscri¢do, por uma questao logistica.
As inscri¢bes deverio ser efetuadas para o
email isabel.rosado@cm-vagos.pt.

esta



VIVER

A GENDA
Pretende receber, gratuitamente, a Agenda
“VIVER” na sua morada?

E fécil, basta preencher este formuldrio e devolvé-lo (o envio é gratuito)

SUBSCRICAO DA AGENDA

Quero receber a agenda, autorizando, para o efeito, o tratamento de

dados, abaixo identificados, nos termos da protegio de dados pessoais.*

INOITIE: oo
O e ——

Localidade: ........coooiiiiiiieee e

B-maili oo

Para mais informagées, contacte o Gabinete de Turismo e Comunicagdo:

Tf: 234 799 600 ou E-mail: comunicacao@cm-vagos.pt

* Informagéo sobre Confidencialidade e T de Protegdo de Dados Pessoais:
Ao subscrever a agenda, é autorizado o tratamento dos dados pessoais acima identificados, nos termos da protecao de
dados pessoais (Lei n® 67/98 de 26 de outubro e do Regulamento UE 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 27 de abril de 2016), no ambito das atividades da Camara Municipal de Vagos, tendo em vista o envio de informacéo
sobre as atividades promovidas.

Esta autorizacio poderé ser retirada a qualquer momento. Para aceder, retificar ou eliminar os dados pessoais, devera
contactar a Camara Municipal através do seguinte email: rgpd@cm-vagos.pt.
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mares

Preia-Mar- Altura

Luas:

@LuaNova @Quarto Crescente (QOLuacheia @Quarto Minguante hridrog rafico
\ / marinha-portuga

Alerta-se os utilizadores, que as previsdes das marés  rias décadas, existe presentemente uma diferenca sis-

indicadas sao referidas a um fuso horario que poderd  tematica de cerca de + 10 centimetros entre as alturas

ndo coincidir com o fuso horario correspondente @  de agua observadas e as alturas de maré previstas.

hora legal. Dado que o plano Zero Hidrogréfico (ZH)

foi fixado em relagdo a niveis médios adotados ha va-  Para mais informagées consultar www.hidrografico.pt

@Cnpyrifht Marinha, Instituto Hidrogréfico, 2017 Publicado com a autorizagio n.c 39 de 2018 do Instituto Hidrografico, Marinha.
Esta publica¢do ndo substitui as publicacdes oficiais do Instituto Hidrogréfico que declina qualquer responsabilidade decorrente da
utilizagdo dos elementos de marés transcritos.
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INFORMACOES

Contactos Uteis

Céamara Municipal de Vagos
Rua da Saudade, n°90
3840-420 Vagos

T 234 799 600

F 234799 610
geral@cm-vagos.pt
http://www.cm-vagos.pt

Biblioteca Municipal Jodo Grave

T 234799 605

biblioteca@cm-vagos.pt

22 feira a 6° feira das 10h-12h30|14h-18h
sabado: 10h - 13h

Pavilhdo Desportivo Municipal
T 234799 601
desporto@cm-vagos.pt

2.2 feira a sdbado: 08h30 - 23h30

Piscinas Municipais

Vagos T 234 799 604

Secretaria: 2.2 a 6.2 feira: 9h30-13h
[15h00 - 21h30

Sab.: 9h30- 13h00 | 14h - 18h
Calvao T 234 783 369

Secretaria: 2.2 a 6.2 feira: 9h30-13h
[15h00 - 21h30

Séb.: 9h30 - 13h00
piscina@cm-vagos.pt

Estadio Municipal de Vagos

22 a 6% feira: 08h - 13h30m |16h30 - 22h
Sébado: 09h-13h
desporto@cm-vagos.pt

Protegao Civil/Técnico Florestal
Miguel Sé: T 926 305 501
miguel.sa@cm-vagos.pt

Sara Pereira: T 968 564 047
sara.pereira@cm-vagos.pt

22| VIVER AGENDA

Recolha de Monos e Verdes
T 927 435 139 (marcagdes)
Dias uteis das 9h as 13h | 14h as 18h

Gabinete Médico Veterinario

T 234 799 600
gabinete.veterinario@cm-vagos.pt
2¢a 6° feira: 13h30 - 17h
Vacinagio e identificagao
electrénica - 4* feira: 14h - 17h

Incubadora de Empresas de Vagos

T 234 799 600
incubadora@cm-vagos.pt

Atendimento mediante marcagdo prévia

Servigo de Apoio Agricola

T 234799 600

nde@cm-vagos.pt

Atendimento mediante marcagio prévia

CPCJ

Comissao de Protegdo de Criangas e Jovens

de Vagos

T 234799 611 | 927 947 072
cpcj@cm-vagos.pt

Atendimento presencial: 2.2 a 6.2 feira:
9h00-13h00 | 14h00-17h00
Atendimento telefonico: 2.% a 6.2 feira:
9h00-20h00

Posto de Turismo da Vagueira
T 924 463 250 | 234 799 629
turismo@cm-vagos.pt



FEIRAS E MERCADOS

Todos os meses:

Dia 02 e 17: Feira de Calvdao

Dia 05: Feira da Gafanha da Boa Hora
Dia 08: Feira da Vigia

Dia 18: Feira dos Lagos (Soza)

Dia 25: Feira dos Moinhos (Sto. André)

Mercado Municipal de Vagos:
Sabados: 06h00 — 14h00

Nota: a funcionar, provisoriamente, no
antigo Centro de Camionagem

Posto da GNR
T 234791512

Bombeiros Voluntarios de Vagos
T 234799 750

CTT Vagos
T 234799 100
2.2 a 6.2 feira: 9h -12h30 e 14h-18h

Cartdrio Notarial de Vagos
T 234798171

Conservatoria do Registo Civil/Predial/
Comercial de Vagos
T 234 790 090

Reparti¢ao de Finangas de Vagos
T 234790 030

Tribunal Judicial de Vagos
T 234118 400

Seguranga Social de Vagos
T 234 401 610

FARMACIAS

Farmadcia Giro | Gaf. da Boa-Hora

T 234797 846

Farmécia Henriques Pereira | Calvao
T 234788 038

Farmécia Matos | Ouca

T 234795 801

Farmdcia Santos | Pte. de Vagos

T 234781 187

Farmécia Santos Costa | Soza
T 234793 575

Farmadcia Tavares | Vagos

T 234791 685

Farmadcia Viva | Vagos

T 234 788 032

SAUDE

Centro de Satide de Vagos

T 234799 700 | 912 173 165
UCSP Vagos II - Covao do Lobo
T 234 781 357

Ext. Unid. Fam. Sr.* de Vagos
Gaf. da Boa-Hora

T 234797 882

UCSP Vagos I - Soza

T 234791 996

UCSP Vagos II - Ponte de Vagos
T 234 781 400

UCSP Vagos II - Ouca

T 234791 650

JUNTAS DE FREGUESIA

Gaf. Boa Hora T 234 796 010

2.2 6.2 feira: 15h00- 17h30

Vagos e Sto. Anténio T 234 793 700
Vagos: 2.% a 6.% feira: 9h30-12h30 e
14h-17h30

St.o Anténio: 2. e 5.2 feira: 18h - 19h
Soza T 234 794 535

4.2 e 6.2 feira: 19h00 - 20h30

Sto. André de Vagos T 234 794 324
2.2,4.2 ¢ 6.% feira: 19h - 20h

Ouca T 234 794 845

3.2 5.2 feira: 18h30 - 20h30 | séb: 9h - 13h
Calvao T 234 782 892

2.2 e 5.* feira: 18h - 20h

Ponte de Vagos e Sta. Catarina

T 234783754

Pte. Vagos: 3.2 e 5. feira: 18h30 - 20h
Sta. Catarina: 4. feira: 18h30 - 20h00 |
Séb.: 10h - 12h

Fonte de Angedo e Covao do Lobo

T 234783 800

Covao do Lobo: 2.2 e 4.2 feira: 18h — 19h30
Ft. Angedo: 4.° feira: 20h - 21h

Séb.: 11h - 12h30
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