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Natacao Sincronizada nas Piscinas Municipais

de Vagos e de Calvao

As piscinas municipais de Vagos e de Calvao irao disponibilizar, a
partir do més de mar¢o, uma nova modalidade de natacao, a Nata-
¢ao Sincronizada.

Esta modalidade, que combina a danca e a ginastica dentro da agua, é
direcionada a criancas e jovens a partir dos 5 anos.

Nos dias 23 e 27 de fevereiro de 2019 ird decorrer uma aula experimen-
tal, cuja participagao é gratuita.

As inscricdes, para frequentar esta nova modalidade, podem ser efetua-
das na secretaria de ambas as piscinas municipais. O inicio das aulas é
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condicionado a efetivacao de um nuimero minimo de inscri¢des, apds a
realizacao dos dois dias de aulas experimentais.

As aulas irao decorrer nos seguintes horarios:
- Piscina de Vagos: sabados as 15h30
- Piscina de Calvao: quartas-feiras as 18h30 e sdbados as 11h30

Mais informacoes através do telefone: 234 700 604 ou através do e-mail:
piscina@cm-vagos.pt.
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