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MUNICÍPIO DE VAGOS
GABINETE DE COMUNICAÇÂO E RELAÇÕES PÚBLICAS

____________________________________________________________________________Nota de Imprensa n.º 106/2012 

  
28/09/2012

ASSUNTO: Apresentação pública do programa Mês Sénior – “Em outubro acontecem…  SensibilIDADES”
No Ano Internacional do Envelhecimento Ativo e da Solidariedade Intergeracional, a Câmara Municipal de Vagos e o Museu do Brincar organizam o Mês Sénior, “Em outubo Acontecem…sensibilIDADES”. O programa pretende valorizar a dinâmica do dar e do receber entre diferentes gerações, e criar oportunidades concretas de expressão onde essas trocas recíprocas ocorram. As SensibilIDADES de outubro (re)criam e educam o olhar sobre o sénior ativo, útil e fonte de sabedoria, ao dar-lhe o protagonismo de ator e autor da sua própria vida.

Desta forma, a Câmara Municipal de Vagos e o Museu de Brincar vem, por este meio, convida-lo a estar presente na apresentação pública do programa do Mês Sénior, no dia 1 de outubro 2012, pelas 14h, no auditório do Museu do Brincar.
Estarão presentes, em representação da Câmara Municipal a Vereadora da Cultura, Albina Rocha e em representação do Museu do Brincar, a Diretora do Museu, Ana Barros e a equipa técnica do MDB.
PROGRAMA:
Em Outubro acontece…

SensibilIDADES

MÊS SÉNIOR 

1. Chá Dançante: Dia 10 de Outubro | Hora: 14h | Local: Casa dos Arcos
 Inscrições na Divisão de Ação Social da CMV
2. Actividades desportivas: 

· “Avós e Netos: desporto sem gerações”: Dia 20 de outubro | Local: Quinta do Ega | Hora: 10h00

Atividades: Caminhada, Circuito de Jogos Tradicionais, Aula de +Desporto +Saúde
· Jogos Tradicionais: Dia 29 de Outubro | 1º grupo: 9h30 às 11h30 - 2º grupo: 14h às 16h | Local: Santuário da Nossa Senhora de Vagos (em caso de mau tempo será no Pavilhão Municipal)

3. Espaço do Museu do Brincar: 
    Teatro de fantoches: Dia 13 de outubro | Hora: 16h

· Hoje há Robertos!, teatro de fantoches Peça “Mestre Barbeiro”

Ateliers:
·  “Velhos são os trapos”: atelier de bolas de trapos – Dia 16 de Outubro | Hora: 14h30 às 16h30
· “Velhos são os trapos”: atelier de fuxicos - Dia 23 de outubro | Hora: 14h30 às 16h30
Inscrições na Divisão de Ação Social da CMV (inscrições limitadas)
· Um brinquedo partilhado:
Concurso para avós e netos para a produção de um brinquedo. Regulamento e mais informações em www.cm-vagos.pt , www.museudobrincar, ou diretamente no Museu do Brincar.

· A Cadeira do Avô:
Seniores voluntários para recuperar a velha tradição oral dos contadores de histórias. Recrutamento no Museu do Brincar.
Palestras:
·  “À conversa com…”


“O luto: sofrimentos e esperanças…para bem viver!”: Dia 12 de outubro | Hora: 16h
“Envelhecimento ativo”: Dia 19 de outubro | Hora: 16h

“O papel dos avós na vida dos netos”: Dia 26 de outubro | Hora: 16h

Cinema
· Projeção de um filme pelo Cineclube de Avanca: 
Dia: 24 de outubro | Horário: das16 as 18h (Sessões de 20min. ininterruptas)
Música

· Tuna da Universidade Sénior: Dia 30 | Hora: 21h
Visitas ao Museu do Brincar, gratuitas, durante todo o mês de Outubro, para público sénior (+65 anos).

4. Visita guiada à Casa Museu de Santo António: Dia 18 e 25 de outubro | Hora: 10h-12h
Inscrições na Divisão de Ação Social da CMV (lugares limitados) 

5. Visita ao Santuário de Fátima: Dia 27 de outubro
Inscrições na Divisão de Ação Social da CMV (lugares limitados)
6. Exposição Viver em Vagos… 

                        COISAS DO ANTIGAMENTE
Dia: de 9 a 28 de Outubro
Horários: 3.ª feira -10h-12h e 5.ª feira - 14h- 16h; fim de semana: sábado 15h -18h/ 20h-23h e domingo: 15-18h
Local: Palacete Visconde de Valdemouro (Antiga Câmara Municipal) | Organização: Centro de Educação e Recreio de Vagos | Entradas gratuitas 







Para mais informações contactar o gabinete de comunicação. | Telf.: 234 799 600 | E-mail: comunicacao@cm-vagos.pt
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